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Μήνυμα	  1ο	  
� ESWT	  and	  Peyronie’s	  disease:

	   	   	   	   	   	   	   	  
	   	   	   	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  OXI	  



Μηνυμα	  2ο	  
ESWT	  and	  Sexual	  Dysfunc<on	  
� Μηχανισμός	  δράσης	  αγνωστος	  
� Αποτελεσματική	  θεραπεία	  βασει	  RCT	  (περιπου	  200	  
ασθενείς)	  

� Ελάττωση	  αποτελεσματικότητας	  με	  το	  χρόνο	  
� Χρειάζεται	  περισσότερη	  ερευνα: 	   	   	  	  	  	  

	  μηχανισμός	  δράσης,	   	   	   	  	  
	  πληθυσμός	  που	  θα	  ωφεληθεί	  περισσότερο,	  
	  πρωτόκολλο	  θεραπείας	  (μηχανημα,αριθμος	  

συνεδριών,	  ενταση,	  συχνότητα	  συνεδριών)	  





Μηνυματα	  1ης	  ομιλίας	  
� Τα	  στενώματα	  της	  ουρηθρας	  επηρεάζουν	  την	  ποιότητα	  
ζωής	  των	  ασθενών	  

� Επανορθωτική	  χειρουργική	  για	  στενώματα	  προσθιας	  
ουρήθρας	  δεν	  επηρρεάζει	  εκσπερματωση	  

� Ventral	  onlay	  and	  tube	  graft:περισσότερες	  επιπλοκές	  	  
� Dorsal	  onlay	  buccal	  mucosa	  urethroplasty:πολύ	  
λιγότερες	  επιπλοκές	  



Μηνυματα	  1ης	  ομιλίας	  
� Βολβική	  ουρηθροπλαστική:δεν	  υπάρχει	  διαφορά	  
μεταξύ	  transecting	  and	  non	  transecting	  

� Οπίσθια	  ουρηθροπλαστική:ολοι	  διατηρούν	  
φυσιολογική	  εκσπερμάτωση	  	  

� Διατομή	  του	  βολβοσηραγγώδους	  μυός	  δεν	  εχει	  
επίπτωση	  στην	  εκσπερμάτωση	  

� Καλύτερης	  ποιότητας	  μελέτες	  





Μηνύματα	  2ης	  ομιλίας	  
� Προσθια	  ουρηθροπλαστική	  σχετίζεται	  με	  
μετεγχειρητική	  στυτική	  δυσλειτουργία	  

�  ↑	  επίπτωση	  ΣΔ	  σε	  τελικοτελική	  τεχνική	  vs	  τεχνικές	  με	  
grafts	  

� Πιο	  συχνή	  σε	  ηλικιωμένους	  και	  σε	  επιμήκη	  στενώματα	  
� Cold	  glans:	  1%	  ασθενών,	  εξίσου	  τελικοτελική	  και	  graft	  	  
� Η	  ΣΔ	  υποχωρεί	  6-‐12	  μήνες	  μετεγχειρητικά	  
� Σοβαρός	  ψυχολογικός	  παραγων	  	  	  





Μηνυμα	  3ης	  ομιλίας	  

� Νεοφαλλός	  με	  ουρήθρα:	  μοσχευμα	  αντιβραχίου	  με	  
κερκιδική	  αρτηρία	  για	  ουρήθρα	  




