
URO SWORDS III  

   

 Μόνον οι γόνιμοι που κατέψυξαν θα γίνουν 

πατέρες  

 Χρήστος Καλαϊτζής 

     Vs 

 ‘Ολοι έχουν ελπίδες πατρότητας  

 Βασίλης Τζώρτζης 



∆ΗΛΩΣΗ ΣΥΜΦΕΡΟΝΤΩΝ 

Χρήστος Καλαϊτζής:  Novartis  

Βασίλης Τζώρτζης: GSK, Merck  

 



Ο καρκίνος των όρχεων επηρεάζει 

από μόνος του ήδη την σπερματική 

εικόνα 

 

ΥΠΕΡ   Χ. Καλαϊτζής      

ΚΑΤΑ     Β. Τζώρτζης 
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Ολιγοσπερµία  

�Καρκίνος όρχεων   28% (µέχρι και 50% 
       σε άλλες μελέτες) 

 
�Λέµφωµα Hodgkin   25% (µέχρι και 70% 
                ΟΑΤ σε άλλες µελέτες) 
 
�Λευχαιµία    57% 
 
�Γαστρεντερικά νεοπλάσµατα 47%-67% 

Chung K. et al. Eur Obstet Gynecol Reprod Biol 2004, 113 (Suppl 1) 7-11 

6ο ∆ιαδραστικό Σχολείο Ουρολογίας, Πορταριά, Πήλιο, 18-21 Απριλίου 2013 





Πραγματικότητα και Υποθέσεις  

 





Η αποκατάσταση του σπέρματος 

μετά από μια χημειοθεραπεία είναι 

συνηθισμένη  

 

ΥΠΕΡ   Β. Τζώρτζης      

ΚΑΤΑ    Χ. Καλαϊτζής  
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Γιατί κρυοσυντήρηση σπέρµατος  

6ο ∆ιαδραστικό Σχολείο Ουρολογίας, Πορταριά, Πήλιο, 18-21 Απριλίου 2013 

Αποκατάσταση σπέρµατος µετά από χηµειοθεραπεία 
µε Cisplatin (Νορµοσπερµία) 

64% των ανδρών µετά από 1 χρόνο 
 
80%  “  3-5 χρόνια 
 
Ολική αποκατάσταση µετά από 5 χρόνια 

Lampe H, et al. J clin Oncol 2004; 27:584-8  



Τα φάρμακα 



 

Χημειοθεραπεία 

 
– Χρονικό διάστημα                     2              5 έτη 

– Βελτίωση του σπέρματος       48%       80% 

– Φυσιολογικό σπέρμα     22%        58%   

 

– Προγνωστικοί παράγοντες 

• Αριθμός σπερματοζωαρίων (προεγχειριτικά) 

• Χρήση καρβοπλατίνης vs cis-πλατίνης 

• Υψηλά επίπεδα FSH (μετά χημειοθεραπεία) 

                               Lampe JCO 1997 



BEP 







Η κρυοσυντήρηση οδηγεί τους 

περισσότερους στην τεκνοποίηση  

 

ΥΠΕΡ   Χ. Καλαϊτζής      

ΚΑΤΑ     Β. Τζώρτζης 
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Γιατί κρυοσυντήρηση σπέρµατος  

Μετά από ακτινοθεραπεία του ετερόπλευρου όρχι  
επί ΤΙΝ (16-18 Gy) 
 
96% των ανδρών σύνδροµο  SCO (Sartoli cell- only)  

Classen J, et al. Br. J Cancer 2003;88:828-31 
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Γιατί κρυοσυντήρηση σπέρµατος  

Στατιστικά σηµαντική επιδείνωση όλων των παραµέτρων  
στο σπερµοδιάγραµµα ανδρών µε καρκίνο όρχεως  
1 µήνα µετά την ορχεκτοµή και πριν την έναρξη κάποιας θεραπείας  

Gandini L. et al. Hum Reprod 2006;21:2882-9 

6ο ∆ιαδραστικό Σχολείο Ουρολογίας, Πορταριά, Πήλιο, 18-21 Απριλίου 2013 
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Γιατί κρυοσυντήρηση σπέρµατος  

Αποφυγή χρωµοσωµικών ανωµαλιών από την επικείµενη 
χηµειοθεραπεία ή/και ακτινοθεραπεία  

6ο ∆ιαδραστικό Σχολείο Ουρολογίας, Πορταριά, Πήλιο, 18-21 Απριλίου 2013 
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Γιατί κρυοσυντήρηση σπέρµατος  

   Λογιστικό πλεονέκτηµα 
 
 
διότι αποσύνδεση της απόκτησης σπερµατοζωαρίων από την IVF 
 
διότι δυνατές επαναληπτικές προσπάθειες 
 
διότι καµία εξάρτηση από τόπο και χρόνο 

6ο ∆ιαδραστικό Σχολείο Ουρολογίας, Πορταριά, Πήλιο, 18-21 Απριλίου 2013 
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Γιατί κρυοσυντήρηση σπέρµατος  

  Ψυχολογικό πλεονέκτηµα 
 
 
80% των ανδρών ανέφεραν θετική ψυχολογική επίδραση 

της κρυοσυντήρησης που επηρέασε θετικά και την πορεία  

της κυρίας νόσου.  

6ο ∆ιαδραστικό Σχολείο Ουρολογίας, Πορταριά, Πήλιο, 18-21 Απριλίου 2013 



21 

Μειονεκτήµατα κρυοσυντήρησης σπέρµατος  

�Μείωση ποσοστού κινητικότητας κατά 80% άµεσα 
 
�Μείωση ποιοτικής κινητικότητας από 2.9 στο 2.2 άµεσα 
 
�Κόστος 
 
�Καθυστέρηση έναρξης θεραπείας 
 
�Ηθικό πρόβληµα επί αποβίωσης του δότη 

 

6ο ∆ιαδραστικό Σχολείο Ουρολογίας, Πορταριά, Πήλιο, 18-21 Απριλίου 2013 





Kirsten Human Reprod 2004 





                                                                                                     Hendry WF Br J Urol 1983  



Ιάσιµος όγκος 

Επιπλοκές 

Συμπέρασμα 

Θεραπεία 

ΕAU Guidelines 2011 


