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Β’ ΟΤΡΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΝΓΠΙΣΗΜΙΟΤ ΑΘΗΝΩΝ



ΔΕΝ ΕΧΟΥΜΕ ΚΑΜΜΙΑ 
ΣΥΓΚΡΟΥΣΗ ΣΥΜΦΕΡΟΝΤΩΝ



Γπλαίθα 62 εηώλ

PMHx 

PSHx

MEDS

FHx

SHx

ALL

 

Β’ ΟΤΡΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΝΓΠΙΣΗΜΙΟΤ ΑΘΗΝΩΝ

A. ΡΗΕΗΚΖ ΝΔΦΡΔΚΣΟΜΖ

B. ΜΔΡΗΚΖ ΝΔΦΡΔΚΣΟΜΖ

C. ΔΞΑΥΝΩΖ ΜΔ ΡΑΓΗΟΤΥΝΟΣΖΣΔ

D. ΠΡΟΔΚΣΗΚΖ ΠΑΡΑΚΟΛΟΤΘΖΖ



ΡΗΕΗΚΖ Νx ή ΜΔΡΗΚΖ Νx

ΣΖΝ ΚΑΘΖΜΔΡΑ ΠΡΑΞΖ Ζ ΡΗΕΗΚΖ ΝΔΦΡΔΚΣΟΜΖ 

ΠΡΑΓΜΑΣΟΠΟΗΔΗΣΑΗ 

A.Πεξηζζόηεξν από όηη ζα έπξεπε

B.Ληγόηεξν από όηη πξέπεη

C.Καζόινπ

D.Πάληα

Β’ ΟΤΡΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΝΓΠΙΣΗΜΙΟΤ ΑΘΗΝΩΝ



ΡΗΕΗΚΖ Νx ή ΜΔΡΗΚΖ Νx

Ζ ΜΔΡΗΚΖ  Νx Δ ΥΔΖ ΜΔ ΣΖΝ ΡΗΕΗΚΖ Νx ΔΗΝΑΗ

A.Πηό εύθνιε 

B.Έρεη ιηγόηεξεο επηπινθέο 

C.Ληγόηεξνη αζζελείο πεζαίλνπλ από θαξδηναγγεηαθά λνζήκαηα

D.Γελ δηαηεξείηαη πεξηζζόηεξε λεθξηθή ιεηηνπξγία



ΡΟΛΟ CT 

ΜΔ ΣΖΝ CT ΜΠΟΡΔΗΣΔ ΝΑ ΞΔΥΧΡΖΔΣΔ pT1 

ΑΠΟ  pT3a ΟΓΚΟΤ

A.Ναη

B.Ορη 

Ο ΠΑΡΑΠΑΝΧ ΓΗΑΥΧΡΗΜΟ ΣΟΤ ΣΑΓΗΟΤ ΔΥΔΗ 

ΚΛΗΝΗΚΖ ΖΜΑΗΑ ΓΑΗ ΣΖΝ ΔΠΗΒΗΧΖ

A.Ναη 

B.Ορη

Β’ ΟΤΡΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΝΓΠΙΣΗΜΙΟΤ ΑΘΗΝΩΝ



ΡΟΛΟ ΒΗΟΦΗΑ

Οζο μικρόηερος είναι ο όγκος 

A.Σόζν κεγαιώλεη ε πηζαλόηεηα θαθνήζεηαο

B.Σόζν κηθξαίλεη ε πηζαλόηεηα θαθνήζεηαο

C.Γελ αιιάδεη απηή ε πηζαλόηεηα

D.Μηθξαίλεη ε πηζαλόηεηα θαινήζεηαο

Β’ ΟΤΡΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΝΓΠΙΣΗΜΙΟΤ ΑΘΗΝΩΝ



ΡΟΛΟ ΣΖ ΒΗΟΦΗΑ

Ζ ΓΗΑΓΔΡΜΗΚΖ ΒΗΟΦΗΑ ΔΝΟ ΜΗΚΡΟΤ ΟΓΚΟΤ 

ΝΔΦΡΟΤ ΔΗΝΑΗ

A.Δύθνιε

B.Δίλαη απαξαίηεηε ζε εμάρλωζε

C.Δίλαη πάληα δηαγλωζηηθή

D.Δίλαη πνιύ αθξηβήο όζνλ αθνξά ην GRADE

Β’ ΟΤΡΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΝΓΠΙΣΗΜΙΟΤ ΑΘΗΝΩΝ



ΡΟΛΟ ΣΖ ΒΗΟΦΗΑ

Β’ ΟΤΡΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΝΓΠΙΣΗΜΙΟΤ ΑΘΗΝΩΝ

ΔΗΝΑΗ ΖΜΑΝΣΗΚΟ ΝΑ ΞΔΡΟΤΜΔ ΣΟ GRADE

A.Ναη

B.Ορη

ΔΝΑ ΟΓΚΟ 3 εκ ΔΥΔΗ ΠΗΘΑΝΟΣΖΣΑ ΝΑ ΓΧΔΗ 

ΜΔΣΑΣΑΔΗ 

A.0%

B.1.5%

C.5%

D.19.3%



PNx vs. ABLATION

Β’ ΟΤΡΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΝΓΠΙΣΗΜΙΟΤ ΑΘΗΝΩΝ

Ζ ΜΔΡΗΚΖ ΝΔΦΡΔΚΣΟΜΖ Δ ΥΔΖ ΜΔ ΣΖΝ 

ΔΞΑΥΝΧΖ ΔΥΔΗ

A.Ληγόηεξεο επηπινθέο

B.Πεξηζζόηεξεο επηπινθέο 

C.Καιύηεξα νγθνινγηθά απνηειέζκαηα

D.Υεηξόηεξα νγθνινγηθά απνηειέζκαηα

E.Α+Γ

F.Β+Γ



PNx vs. ABLATION

Β’ ΟΤΡΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΝΓΠΙΣΗΜΙΟΤ ΑΘΗΝΩΝ

ΣΟ ΚΑΡΚΗΝΟ ΣΟΤ ΝΔΦΡΟΤ

A.Μεηά ηελ 5εηηα δελ πεζαίλεη θαλείο

B.Θάλαηνη ζπκβαίλνπλ θαη κεηά ηελ 10εηία

C.Τπάξρνπλ πνιιέο κειέηεο εμαρλωζεο κε καθξύ (>10εηε) FU

D.Τπάξρνπλ πνιιέο κειέηεο εμάρλωζεο κε κεγάιν αξηζκό αζζελώλ  



PNx vs. ABLATION

Β’ ΟΤΡΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΝΓΠΙΣΗΜΙΟΤ ΑΘΗΝΩΝ

Ζ ΣΟΠΗΚΖ ΤΠΟΣΡΟΠΖ ΔΗΝΑΗ ΤΥΝΟΣΔΡΖ

A.ηηο ηερληθέο εμάρλωζεο

B.ηελ κεξηθή λεθξεθηνκή

Δ ΜΔΣΑΝΑΛΤΖ 99 ΜΔΛΔΣΧΝ 

ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΖ ΜΗΚΡΧΝ ΝΔΦΡΗΚΧΝ ΜΑΕΧΝ

Ζ ΔΜΦΑΝΗΖ ΜΔΣΑΣΑΖ ΖΣΑΝ ΤΥΝΟΣΔΡΖ

A.ηηο ηερληθέο εμάρλωζεο

B.ηελ κεξηθή λεθξεθηνκή



ΣΑ (+) ΥΟ ΣΖΝ ΜΔΡΗΚΖ Nx

A.Δίλαη ζπρλά (>30%)

B.Δίλαη ζπρλόηεξα ζε κεγάινπο όγθνπο

C.Δίλαη ζπρλόηεξα ζε εμωθπηηθνύο όγθνπο

D.Οηαλ ππάξρνπλ (+) ΥΟ ν θίλδπλνο ηνπηθήο ππνηξνπήο δελ 

είλαη ζεκαληηθόο ζηηο πηό πνιιέο πεξηπηώζεηο

ΡΟΛΟ (+) ΥΟ

Β’ ΟΤΡΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΝΓΠΙΣΗΜΙΟΤ ΑΘΗΝΩΝ



Β’ ΟΤΡΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΝΓΠΙΣΗΜΙΟΤ ΑΘΗΝΩΝ

CRYO or RF ?

Ζ ΚΡΤΟΘΔΡΑΠΔΗΑ Δ ΥΔΖ ΜΔ ΣΖΝ RF ΔΥΔΗ

A.Δρεη θαιύηεξα απνηειέζκαηα ζε όγθνπο >3εθ

B.Πεξηζζόηεξεο ηνπηθέο ππνηξνπέο

C.Ζ παξαθνινύζεζε θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο ζεξαπείαο είλαη 

επθνιόηεξε

D.Υξεηαδόκαζηε πάληα 1 βειόλα   



ΑΝ Ο ΑΡΡΩΣΟ ΖΣΑΝ

80 εηώλ

PMHx

•ΖΣΝ, AF, Κ. ΑΝ, 

ΥΑΠ

PSHx

•By pass

•Δληεξεθηνκή (Ca

εληέξνπ)

MEDs

•Sintrom

Σι θα διαλέγαηε

A.PNx

B.CRYO

C.WW



Male 51y

PMHx: Hidradenitis Suppurativa, 

Familial Mediteranean Fever, Reumatoid Arthritis

PSHx:none

FHx: father died of kidney problems

SHx: smoking

MEDS: Colchicine, Ciroxat ALL: none  

PEx: waist obesity

PI: mild flank pain

Β’ ΟΤΡΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΝΓΠΙΣΗΜΙΟΤ ΑΘΗΝΩΝ

ΣΗ ΘΑ ΚΑΝΑΣΔ;

A.PNx

B.RF CRYO

C.WW

D.RNx



Β’ ΟΤΡΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΝΓΠΙΣΗΜΙΟΤ ΑΘΗΝΩΝ

Female 31y

PMHx: Renal Failure (glomerulonephritis)

PSHx: renal transplantation 16 year ago 

FHx:none

SHx:none

MEDs: none ALL: none

PI: evaluation for CR: 1.8

ΣΗ ΘΑ ΚΑΝΑΣΔ;

A.PNx

B.RF CRYO

C.WW

D.RNx



Male 45y

PMHx & PSHx: none

MEDS & ALL: none

PI: Incidental finding 

during annual check up

CT: 5cm enhancing mass 

left lower pole 

Β’ ΟΤΡΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΝΓΠΙΣΗΜΙΟΤ ΑΘΗΝΩΝ

ΣΗ ΘΑ ΚΑΝΑΣΔ;

A.PNx

B.RF CRYO

C.WW

D.RNx


